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ដំបូន្មា នការត្រៀម្បឡងស្ាប់ាតាបិតាសិសស និង្រូ

ដំបូន្មា នខាងត្កាមស្ាប់ាតាបិតាសិសស និងតោក្រូ អ្នក្រូ នឹងអាចជួយឲ្យសិសសអាចត្រៀមខ្លួនបានរចួរាល់ ស្ាប់
ការ្បឡងទូទំងរដឋ 

ការត្រៀមទូតៅ
 សិសានុសិសសរួរតរៀនមុខ្វជិ្ជា ដដលពាក់ព័នធជ្ជមួយនឹងបទដ្ឋឋ នការសិការបស់រដឋមីតេសូតា ។ សាោតរៀនភារត្ចើន

ក៏បានបងករឲ្យានឱកាស ការតរៀនសូ្រសមរមយដល់សិសសដដលានការ្បឈមខ្ពស់តៅនឹងការមិនអាច្បឡងជ្ជប់
ចំតពាោះវញិ្ញា សារ្បឡងទូទំងរដឋ ។

 ដចករដំលកភាពរតំ ើបរកីរាយ និងចំណាប់អារមាេ៍របស់អ្នក ចំតពាោះមុខ្វជិ្ជា អំ្ណាន រេិរវទិា និងវទិាសាស្រសត
ជ្ជមួយកូនរបស់អ្នក ។

 ផ្ដល់ឲ្យសិសសនូវមុខ្វជិ្ជា សិកាតៅផ្ទោះ
 តលើកទឹកចិរតសិសសឲ្យអ្នុវរតទាល ប់សិកាលអ។ សិសសរួរដរដបងដចកតពលតវោដ្ឋច់តដ្ឋយដឡកជ្ជតរៀង

រាល់ថ្ងៃស្ាប់កិចចការសាោ ។
 ្រូវ្បាកដថាកូនរបស់អ្នកានឱកាសសាា ល់បានចាស់ពី្ទង់្ទយថ្នការ្បឡង ។

o រំរវូញិ្ញា សារ្បឡងអាចជួយសិសសឲ្យសាា ល់បានចាស់ចំតពាោះ្ទង់្ទយសំេួរការ្បឡង និង្បត ទសំេួរ

  

ដដលានតៅកនុងវញិ្ញា សារ្បឡង។
o ការបង្ហា រ់សិសសស្ាប់វញិ្ញា សារ្បឡងអ្នឡាញផ្ដល់ជូនព័រ៌ានអំ្ពីការត្បើ្បាស់ឧបករេ៍អ្នឡាញ

និងពេ៌ន្មអំ្ពីការដសែងរក និង្បត ទវញិ្ញា សារតផ្សងៗ។
o ចូលតៅទំព័រវញិ្ញា សារ្បឡង តៅតលើតរហទំព័រ MDE ស្ាប់ព័រ៌ានអំ្ពីការចូលតមើលលំហារ់រំរូ

និងការបង្ហា រ់បត្ងៀនសិសស។ (ចូលតៅ Districts, Schools and Educators > Statewide Testing 

 

>

Item Samplers។)
 ្រូវធាន្មឲ្យសិសសតរងលក់លអតពលយប់ និងញំុអាហារតពល្ពឹកដដលសមបូរអាហារបូរថមភមុនតពលត្ែើការ្បលង។
 ្រូវតលើកទឹកចិរតឲ្យកូនរបស់ខ្លួនត្លើយ្រប់សំេួរ្បឡងទំងអ្ស់។

  

មុខ្វជិ្ជា ្បឡងអំ្ណាន
 ្រូវអានឲ្យកូនសាត ប់ និងតលើកទឹកចិរតឲ្យតរអានឲ្យអ្នកសាត ប់វញិ ។
 ឲ្យកូនរបស់ខ្លួនតរៀនបំតពញចំតណាទពាកយ និងចំតណាទពាកយតផ្សងៗតទៀរ ។
 ្រូវតលើកទឹកចិរតកូនឲ្យអានសាច់តរឿងផ្ាយកនុងការដសរ្បចំថ្ងៃ

 
 

និងចំណាប់អារមាេ៍ទូតៅថ្នសាច់តរឿងផ្ាយកនុងទសសន្មវដដី ។
 ្រូវពិភាកាអំ្ពីតហរុការេ៍បចចុបបនន និងតរឿងរា៉ា វដដលអ្នកអានតៅកនុងកាដសរ ។

https://education.mn.gov/MDE/dse/test/item/
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មុខ្វជិ្ជា ្បឡងរេិរវទិា
 ្រូវតលើកទឹកចិរតឲ្យកូនតចោះត្បើរេិរវទិា្បចំថ្ងៃ ។ ពួកតរអាចអ្នុវរតរេិរវទិាបានតដ្ឋយការ

បតងកើររត្ាងងវកិាត្រឿងតទស ត្ែើការពនយល់អំ្ពីតារាង និង្កាហែតៅកនុងអ្រថបទកាដសរ និង ទសសន្មវដដី
ការដចកចំដេកអាហារ ការត្បើបន្មទ រ់វាស់ដវងរបស់អ្ែីមួយ ការវាស់សទង់ត្រឿងផ្សំ ឬការបដនថមរថ្មល
មកតលើដំតេើ រទិញឥវា៉ាន់ ។

 តលងតហាមដដលពាក់ព័នធនឹងតលខ្ ឬការរេន្ម ។
 តលើកទឹកចិរតកូនឲ្យតរតចោះភាា ប់រេិរវទិាដដលតរបានតរៀនតៅសាោ ជ្ជមួយនឹងកិចចការកំសានតរបស់តរ

មុខ្វជិ្ជា តផ្សងតទៀរ និងជីវរិ្បចំថ្ងៃរបស់ពួកតរ ។

 

ការ្បឡងមុខ្វជិ្ជា វទិាសាស្រសត
 ត្បើអ្រថបទវទិាសាស្រសតដដលចុោះផ្ាយន្មន្ម តដើមបីបង្ហា ញថា វទិាសាស្រសតរឺជ្ជអ្ែីដដលានដំតេើ រការតៅមុខ្ និងសកមា ។
 ្រូវឲ្យកូនរបស់ខ្លួនតរៀនត្បើបំេិនជជីកសួរ តដ្ឋយការចូលរមួកនុងការ្បកួរ្បដជងវទិាសាស្រសត ការតំាងពិពេ៌វទិាសាស្រសត

និងសកមាភាពតផ្សងៗតទៀរ ។
 រកុរកវទិាសាស្រសតតៅខាងត្ៅថាន ក់តរៀន – រំបន់្មាជ្ជរិ សួនសរែ និងសារមនទីរវទិាសាស្រសត ។

ការត្បើា៉ា សីុនរិរតលខ្
សួរ្រូ្បចំថាន ក់កូនអ្នក តដើមបីបានដឹងអំ្ពីរតបៀបដដល្រូបត្ងៀនតកាងឲ្យតចោះត្បើា៉ា សីុនរិរតលខ្តៅសាោ ។ សិសសមិនអាច
ខ្ចីា៉ា សីុនរិរតលខ្គ្នន ត្បើបានតឡើយ កនុងអំ្ឡុងតពល្បឡងវញិ្ញា សាររដឋមីតេសូតា ឬមិនអាចអានកបួនវ ិ្ ីត្បើ
ា៉ា សីុនរិរតលខ្បានតឡើយ ។ សាោរបស់កូនតោកអ្នកានព័រ៌ានបដនថមអំ្ពីតពលណា ដដលសាោឲ្យសិសសត្បើ
ា៉ា សីុនរិរតលខ្តដ្ឋយវ ិ្ ីណា និងតៅតពលណាកនុងអំ្ឡុងតពល្បឡង ។

សា្ប់ព័រ៌ានបដនថម សូមទក់ទងមកកាន់ ៖ 
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