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ຄາໍແນະນາໍໃນການກະກຽມການສອບເສັງສາໍລບັພ່ໍແມ ່ແລະ ຄສູອນ 

   

 

ຄາໍແນະນາໍຕ່ໍໄປນີ້ ສາໍລບັພ່ໍແມ ່ ແລະ ຄສູອນຈະຊວ່ຍໃຫນ້ກັຮຽນກຽມພອ້ມເຂ້ົາຮວ່ມການປະເມນີຜນົຂອງລດັ: 

ການກະກຽມທົ່ວໄປ

 

• ນ ກັຮຽນຄວນຈະເຂ້ົາຮ່ວມຫຼກັສດູທີ່ຈ ັດການກ ບັມາດຕະຖານການສກຶສາມນີໂີຊຕາ. ທກຸໂຮງຮຽນຍງັຈະສາ້ງໂອກາດທາງ 
ດາ້ນການສກຶສາທີ່ເໝາະສມົໃຫແ້ກນ່ ກັຮຽນຜ້ທີູ່ມຄີວາມສຽ່ງວ່າຈະບໍ່ບນັລຕຸາມເປົາ້ໝາຍຂອງ ການປະເມນີຜນົທ່ວົຣ ັຖ.

• ໃຫ້ນັ ກຮຽນທີ່ມເີນືອ້ທີ່ການສກຶສາຢ່ບູາ້ນ.
• ແບ່ງປນັຄວາມກະຕລືລື ົນ້ ແລະ ຄວາມສນົໃຈໃນການອາ່ນ, ຄະນດິສາດ ແລະ ວິທະຍາສາດ ກ ບັເດກັຂອງທາ່ນ.
• ໝັນ້ໃຈວ່ານ ກັຮຽນມໂີອກາດເຂົາ້ມາຄຸນ້ເຄຍີກ ບັຮູບແບບຂອງການສອບເສງັ.

o ຕວົຢາ່ງຂອງລາຍການສອບເສງັຊວ່ຍໃຫນ້ ກັຮຽນຄຸນ້ເຄຍີກ ບັຮູບແບບຂອງການສອບເສງັ ແລະ ໃຫຕ້ວົຢາ່ງຂອງປະ
ເພດຄ າໍຖາມທີ່ຢ່ໃູນການສອບເສງັ.

o ການທດົສອບອອນໄລນຂ໌ອງນ ກັສກຶສາ ສະຫນອງຂໍມ້ນູຢ່ໃູນການນ າໍໃຊເ້ຄື່ອງມອືອນໄລນອ໌ະທບິາຍນ າໍທດິແລະ 
ລາຍການປະເພດ.

o ໄປທີ່ຫນາ້ລາຍການຕວົຢ່າງຢູ່ໃນເວັບໄຊທ໌ MDE ຂໍມ້ນູກຽ່ວກ ບັການເຂົາ້ເຖງິລາຍການຕວົຢາ່ງບດົຮຽນຂອງນ ກັຮຽນ.
(ເຂ້ົາໄປທີ່ Districts, Schools and Educators > Statewide Testing > Student Resources.)

• ຮ ັບປະກ ນັນ ກັຮຽນໄດຮ້ ັບການນອນໃນເວລາກາງຄນືທີ່ດແີລະກນິອາຫານອາຫານເຊົາ້ທີ່ມໂີພສະນາການກອ່ນ ການທດົສອບ.
• ສະໜັບສະໜູນໃຫນ້ ກັຮຽນຕອບທກຸຄ າໍຖາມຂອງການສອບເສງັ.

ສອບເສັງວຊິາຫດັອາ່ນ

• ອາ່ນໃຫນ້ກັຮຽນ ແລະ ສ ົ່ງເສມີໃຫພ້ວກເຂົາອາ່ນໃຫທ້າ່ນ.
• ໃຫນ້ກັຮຽນລອງເກມຕ່ໍຄາໍສບັ ແລະ ເກມຕ່ໍຄາໍສບັອື່ ນໆ.
• ສ ົ່ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນອາ່ນເລື່ ອງຢູໃ່ນໜງັສພິືມລາຍວນັ ແລະ ບດົຄວາມຢູໃ່ນວາລະສານທ່ີໜາ້ສນົໃຈທ ົ່ວໄປ.
• ປຶກສາເຫດການທ່ີເກດີຂຶນ້ໃນປດັຈບຸນັ ແລະ ເລ່ືອງທ່ີທາ່ນອາ່ນ.

ສອບເສັງວຊິາຄະນດິສາດ 

• ສ ົ່ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນໃຊຄ້ະນດິສາດທກຸໆມ ື.້ ພວກເຂົາສາມາດປະຕິບດັດວ້ຍການ ສາ້ງງບົປະມານຊືເ້ຄື່ ອງແຫງ້, ອະທິບາຍຕາຕະລາງ
ແລະ ຮບູພາບ ຈາກຫວົເລື່ ອງຢູໃ່ນໜງັສພິືມ ແລະ ວາລະສານ, ແຍກອາຫານອອກໃຫເ້ປັນຫຼາຍຊິນ້ສວ່ນ, ໃຊໄ້ມບ້ນັທດັວດັແທກສິ່

ງຂອງ, ກະຕວງສດູອາຫານ ຫືຼ ໃສລ່າຄາເຂ້ົາໄປໃນແຜນການຊືເ້ຄື່ ອງ.
• ຫ້ິຼນເກມກຽ່ວກບັຕວົເລກ ຫືຼ ການຄາໍນວນ.
• ສ ົ່ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນເສື່ ອມໂຍງສິ່ ງທ່ີພວກເຂົາກາໍລງັຮຽນຮູໃ້ນຫອ້ງຮຽນຄະນດິສາດ ໃສກ່ບັກດິຈະກາໍໃນເວລາຫວາ່ງຂອງພວກເຂົາ,

ຫອ້ງຮຽນອື່ ນໆ ແລະ ຊວີດິປະຈາໍວນັ.

https://education.mn.gov/MDE/dse/test/item/
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ການສອບເສັງວຊິາວທິະຍາສາດ 

• ໃຊຫ້ວົຂໍວ້ທິະຍາສາດຈາກຂາ່ວສານທ່ີຕພິີມ ເພ່ືອສະແດງໃຫເ້ຫັນວາ່  ວທິະຍາສາດມກີານສບືຕ່ໍຢາ່ງບ່ໍຢດຸຢ ັງ້, ແລະ ເປັນຂະ
ບວນການທ່ີມກີານເຄື່ ອນໄຫວ.

• ໃຫນ້ກັຮຽນໃຊທ້ກັສະການສອບຖາມ ໂດຍການເຂ້ົາຮວ່ມໃນການແຂງ່ຂນັວທິະຍາສາດ, ງານວາງສະແດງ ແລະ ກດິຈະກາໍອື່ ນໆ.
• ຄ ົນ້ຫາວທິະຍາສາດຢູນ່ອກຫອ້ງຮຽນ - ສນູທາໍມະຊາດ, ສວນສດັ ແລະ ຫໍສະມດຸວທິະຍາສາດ.

ໃຊຈ້ກັຄດິໄລ ່

   
    

   

ໂອລ້ມົກບັຄສູອນຂອງຫອ້ງຮຽນຂອງລກູຫຼານທາ່ນ ເພ່ືອຊອກຮູວ້າ່ ຈະໃຊຈ້ກັຄດິໄລໄ່ດແ້ນວໃດໃນຫອ້ງຮຽນ. ນກັຮຽນບ່ໍສາມາດແລກ
ປ່ຽນຈກັຄດິໄລກ່ບັນກັຮຽນຄນົອື່ ນ ໃນເວລາເຂ້ົາຮວ່ມການປະເມນີຜນົຂອງມນີໂີຊຕາ ຫືຼ ໃຊຄູ້ມ່ຂືອງຈກັຄດິໄລ.່ ໂຮງຮຽນຂອງລກູ
ທາ່ນມໄີດຮ້ບັຂໍມ້ນູເພ່ີມເຕມີຈາກໂຮງຮຽນຂອງລກູຫຼານຂອງທາ່ນ ເພ່ືອຊອກຮູວ້າ່ສາມາດໃຊຈ້ກັຄດິໄລເ່ມ ື່ອໃດ ແລະ ແນວໃດໃນການ 
ສອບເສັງ.

ສ າໍລບັຂ້ໍມນູເພີ່ມເຕມີ, ຈົ່ງຕິດຕໍ່ຫາ: 

Statewide Testing 
mde.testing@state.mn.us 

mailto:mde.testing@state.mn.us
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